
Die Privatklinik Wyss
Gesundheit entsteht



«Die Entscheidung, sich in psychiatrische 

Behandlung zu begeben, fällt niemandem 

leicht. Anzuerkennen, dass professionelle Hilfe 

nötig ist, erfordert Mut und Überwindung. 

Zu den vielen Unsicherheiten, Zweifeln und  

Hoffnungen, mit denen man als Betroffene 

oder Betroffener konfrontiert ist, gesellen 

sich weitere Fragen: Was wird in einer 

psychiatrischen Klinik eigentlich gemacht? 

Was ist meine Aufgabe dabei? Wer garantiert 

mir, dass es mir nach der Behandlung besser 

geht?» 

Gemeinsam unterwegs



Gemeinsam unterwegs Begleitung in  
schwierigen Situationen

Während der Behandlung in der Privatklinik Wyss 
werden unsere Patientinnen und Patienten von einem 
gut ausgebildeten und erfahrenen Ärzte-, Pflege- und 
Therapeutenteam begleitet. Basierend auf professio
nellem Wissen begegnen wir den Betroffenen mit 
Geduld und Verständnis. Dies ermöglicht ihnen, aus 
dem quälenden Kreislauf von Ängsten und Selbst-
vorwürfen herauszukommen und die gegenwärtigen 
Einschränkungen anzunehmen. 

Mithilfe von therapeutischen Gesprächen, ressourcen
fördernden Aktivitäten und – sofern notwendig – mit 
dem Einsatz von Medikamenten können die Patien-
tinnen und Patienten frühere Fähigkeiten wiederent-
decken, Handlungsmöglichkeiten erweitern und das 
Verständnis für die Hintergründe ihres Leidens ver
bessern. Unsere vielseitigen Therapieangebote dienen 
auch dazu, die Aufmerksamkeit von den bisher wahr-
genommenen Mängeln auf die noch immer vorhan-
denen Möglichkeiten (Ressourcen) zu verlagern. Im 
Betroffenen selbst gilt es, den nötigen Boden zu finden, 
damit sich der Gesundheitszustand stabilisieren kann.



Innovation und Qualität



Münchenbuchsee: Stationäre und tagesklinische 
Behandlung
Die Klinik in Münchenbuchsee befindet sich an einem 
ruhigen, aber zentralen Standort und ist auf mehrere 
zum Dorfstil passende Häuser verteilt. Sie bietet den 
Patientinnen und Patienten 90 Plätze für stationäre 
Behandlungen und zwei Tageskliniken. Die fünf offen 
geführten Abteilungen sind von Ateliers sowie The-
rapieräumen umgeben und in einen grossen Park mit 
mehreren öffentlich zugänglichen Tiergehegen ein-
gebettet. Eine ausgezeichnete Gastronomie und eine 
gepflegte Hotellerie sorgen dafür, dass sich die Patien-
tinnen und Patienten rundum aufgehoben fühlen.

Bern und Biel: Ambulante Behandlung
Am Hirslanden Salem-Spital in Bern und in der Privat
klinik Linde in Biel steht je ein ambulanter psychiatrischer 
Dienst der Privatklinik Wyss zur Verfügung. Neben 
Einzeltherapien bieten die beiden im Herzen der Stadt 
gelegenen Dienste auch verschiedene Gruppenthera-
pien an und unterstützen mit einem gut vernetzten 
Konsiliar- und Liaisondienst somatische Spitäler der 
Region in psychiatrischen Belangen.

Umfassendes Angebot  
an drei Standorten

Die Privatklinik Wyss ist eine traditionsreiche Spezial-
klinik für Psychiatrie und Psychotherapie. Sie hat ihr 
Domizil in Münchenbuchsee, einer gut erreichbaren 
Gemeinde im Norden der Stadt Bern. Zur Klinik gehört 
je ein ambulanter Dienst in Bern und Biel. 

Unser breites Spektrum an psychiatrischen Angebo-
ten ermöglicht eine Behandlung, die individuell auf 
die Bedürfnisse des Einzelnen abgestimmt ist. Dank 
90 stationären Behandlungsplätzen in München-
buchsee, zwei angegliederten Tageskliniken und den 
ambulanten Diensten in Bern und Biel bieten wir 
Betreuungskontinuität aus einer Hand.

Um eine qualitativ hochstehende Behandlung zu 
gewährleisten, hat die Privatklinik Wyss ein umfang-
reiches Qualitätsmanagement nach EFQM aufgebaut 
und lässt sich regelmässig von Experten begutachten. 
Auf den hervorragenden Ergebnissen der Klinik gründet 
die Mitgliedschaft bei den Swiss Leading Hospitals.



Krisen überwinden mit 
professioneller Hilfe

Zu den Behandlungsschwerpunkten der Privatklinik 
Wyss zählen Depressionen, Angststörungen und Burn-
out-Erkrankungen. Als Spezialklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie bieten wir auch professionelle Behand-
lungen für alle anderen psychischen Erkrankungen an. 
Psychisch erkrankte Mütter können im Rahmen einer 
Mutter-Kind-Hospitalisation gemeinsam mit ihrem Kind 
aufgenommen werden.

Austausch zwischen den Disziplinen
Während der Behandlung arbeitet ein interdisziplinäres 
Team aus Fachspezialistinnen und Fachspezialisten 
verschiedener Berufsrichtungen eng zusammen. Die 
vielseitig ausgebildeten Therapeutinnen und Thera-
peuten sind einer strengen Professionalität auf wissen-
schaftlicher Basis verpflichtet. Ihre individuellen beruf-
lichen Fähigkeiten setzen sie optimal zugunsten der 
Betroffenen ein. 

Gemeinsam mit ihnen werden Behandlungsziele be-
stimmt und ein Behandlungsplan erarbeitet, welcher 
biologische, psychologische und soziale Aspekte glei-
chermassen berücksichtigt. Ziel ist es, die persönlichen 
Fähigkeiten der Patientinnen und Patienten zu fördern 
und neue Handlungsmöglichkeiten aufzubauen. 

Einzigartiges Spektrum an Fachtherapien 
Neben ärztlich-psychologischen Gesprächstherapien 
und einer kompetenten Bezugspersonenpflege steht 
den Betroffenen ein grosses Spektrum an Fachthera-
pien zur Verfügung (Musik-, Mal- und Kunsttherapie, 
therapeutischer Tierpark, Physio- und Körpertherapie, 
medizinische Trainingstherapie, Holz-, Stein-, Töpferei- 
und Gestaltungsatelier sowie Ernährungsberatung).

Betreuungskontinuität gewährleisten 
Die Privatklinik Wyss verpflichtet sich nicht nur zu 
einem patientenorientierten intensiven Zusammenwir-
ken in der Institution, sondern auch zu einer engen Ko-
operation mit den Angehörigen und externen Behan-
delnden, um Betreuungskontinuität sicherzustellen. 

Wir beziehen Angehörige gezielt in die Therapie ein 
– sei dies in Form von informativen Gesprächen oder 
zur Vorbereitung der Rückkehr in den Alltag nach 
einem stationären Aufenthalt. Grosszügig bemessene 
Besuchszeiten helfen mit, die persönlichen Beziehungen 
während des Klinikaufenthalts fortzusetzen. 



Therapie schafft Perspektiven



Eine psychiatrische Klinik 
										          mit Geschichte



Eine psychiatrische Klinik 
										          mit Geschichte

Engagement und  
Erfahrung seit 1845

Mit Gründungsjahr 1845 ist die Privatklinik Wyss die 
älteste psychiatrische Privatklinik der Schweiz. Der Arzt 
Johann Caspar Straub beherbergte zu Beginn gemein-
sam mit seiner Ehefrau, der Hebamme Anna Straub-
Reber, einige psychisch Kranke in seinem Wohnhaus. 

Straubs Therapie setzte auf eine behutsame Förderung 
und Anregung der Aufnahmefähigkeit der Kranken und 
schloss jegliche Repressionsmassnahmen aus – keine 
Selbstverständlichkeit in einer Zeit, in der es in Bern 
noch zwei «Trüllhäuschen» gab. Das Ehepaar begrün-
dete damit ein Unternehmen, das bald aufblühte und 
sich nach wenigen Jahrzehnten als eine der gefragtes-
ten Kliniken der Schweiz etablierte. 

Traditionsinstitution mit renommierter Ärzteschaft
Zehn Jahre nach der Klinikgründung starb Johann 
Caspar Straub. Seine Frau Anna führte die Klinik erfolg-
reich weiter und vererbte sie 30 Jahre später an ihre 
Nichte Katharina Wyss-Reber, die den Krankenwärter 
Rudolf Wyss geheiratet hatte. 

Bis heute ist die Klinik im Besitz der Nachkommen der 
Familie Wyss, mittlerweile in fünfter Generation. Dabei 
konnten sie auf die Unterstützung renommierter Chef-
ärzte wie etwa Georg Glaser (später erster Chefarzt 
des neu eröffneten Psychiatriezentrums Münsingen), 
Walther Morgenthaler (Förderer von Adolf Wölfli) und 
Paul Plattner (Gründer von Pro Mente Sana) zählen. 

Moderne Klinik nach höchsten Qualitätsstandards
In den 1990er-Jahren startete die Klinik ein grosses  
und langfristig angelegtes Renovationsprogramm. 
Während rund einem Jahrzehnt wurden alle Gebäude 
umgebaut und eine moderne Infrastruktur errichtet. 
Heute – nach mehr als 165 Jahren ereignisreicher 
Geschichte – präsentiert sich die Privatklinik Wyss als 
moderne psychiatrische Institution. 

Die Infrastruktur befindet sich auf dem neusten Stand; 
in jedem Bereich beschäftigt die Klinik bestens aus
gebildete Fachkräfte. Damit bietet sie ideale Voraus
setzungen, um Gesundheit und individuelle Ressourcen 
der Patientinnen und Patienten weiterhin optimal zu 
fördern und ihre Lebensqualität wiederherzustellen.

1940er Luftaufnahme der Privatklinik Wyss 2006 Das renovierte Bauernhaus



Privatklinik Wyss –
offen für alle 

Die Berner Klinik für  
jede Versicherungsstufe

Grundsätzlich behandelt die Privatklinik Wyss Patientin
nen und Patienten mit allen psychischen Erkrankungen, 
unabhängig vom Wohnsitz (Kanton, Land). Wir sind 
bemüht, Menschen, die sich in einer Lebens- oder 
Krankheitskrise befinden, individuell therapeutisch zu 
begleiten und gemeinsam mit ihnen Bewältigungs
strategien zu erarbeiten.

Vor einer stationären oder teilstationären Aufnahme 
besteht die Möglichkeit, ein vorgängiges Abklärungs-
gespräch zu führen. Bei Patientinnen und Patienten 
mit psychoorganischen Beeinträchtigungen oder einem 
hohen körperlichen Pflegebedarf ist ein Vorgespräch 
erwünscht.

Versicherungskonditionen
In der Privatklinik Wyss können Betroffene, die über 
die Zusatzversicherung «privat» oder «halbprivat» 
verfügen, stationär behandelt werden. Bei allgemein 
Versicherten aus dem Kanton Bern übernehmen die 
Krankenkassen die Kosten weitgehend. Allfällige 
Vorbehalte im Versicherungsvertrag sollten vor dem 
Eintritt mit der Krankenkasse abgeklärt werden. 
Allgemein Versicherte aus anderen Kantonen bedürfen 
der Zusatzversicherung «Allgemein ganze Schweiz».

Ausserdem bieten wir Upgrades an: Patientinnen und 
Patienten können sich gegen einen Aufpreis in einer 
höheren Versicherungsklasse behandeln und betreuen 
lassen. Sie profitieren so zum Beispiel von einem er
weiterten Therapie- und Hotellerieangebot sowie von 
einer Reihe anderer Annehmlichkeiten.



Privatklinik Wyss –
offen für alle

«Um Lebensqualität zurückzugewinnen,  

braucht es manchmal Unterstützung von 

aussen. Gerne sind wir in diesen schwierigen 

Situationen für Sie da.»

Dr. med. Franz Caduff		
Ärztlicher Direktor	

Dr. med. Peter Zingg		
Stv. ärztlicher Direktor

Wilhelmina Zwemer		
Pflegedirektorin

Adrian Gehri
Direktor Dienste und  
Betriebe



Privatklinik Wyss AG
Fellenbergstrasse 34
3053 Münchenbuchsee
Tel. 031 868 33 33
Fax 031 868 34 00

Psychiatrischer Dienst der Privatklinik Wyss AG 
am Hirslanden Salem-Spital
Schänzlistrasse 33
3000 Bern 25
Tel. 031 337 80 60
Fax 031 337 80 61

Psychiatrischer Dienst der Privatklinik Wyss AG 
an der Privatklinik Linde
Dählenweg 6
2503 Biel
Tel. 032 365 96 70
Fax 032 365 96 71

info@privatklinik-wyss.ch
www.privatklinik-wyss.ch


